CURRICULUM VITAE 2022

o

DATOS PERSONALES a

NOMBRES: JOSE ANTONIO
APELLIDOS: GALARZA NUNEZ
FECHA DE NACIMIENTO: 19 SEPTIEMBRE 1958
LUGAR DE NACIMIENTO: BARAHONA

ESTADO CIVIL: CASADO
CEDULA: 031-0099719-0
EXEQUATUR: 3360-85
CARNET CMD: 5274

RMP 1031

DATOS ACADEMICOS

EDUCACION PRIMARIA E INTERMEDIA:
COLEGIO N. BARNEY MORGAN, BARAHONA.
EDUCACION SECUNDARIA
COLEGIO EVANGELICO N. BARNEY MORGAN,
BARAHONA 1972-74
CENTRO DE ESTUDIOS AMERICO LUGO,
HERRERA, SANTO DOMINGO. 1974-76.

TITULO: BACHILLER EN CIENCIAS FISICAS Y MATEMATICAS

TITULO: SECRETARIO AUXILIAR
INSTITUTO COMERCIAL DEL COLEGIO EVANGELICO N. BARNEY MORGAN,
BARAHONA, 1970-72.

EDUCACION UNIVERSITARIA:
DR. EN MEDICINA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SANTO DOMINGO 1977-1984.

POST GRADO:

ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA, 1986-89

HOSPITAL REGIONAL UNIVERSITARIO JOSE MARIA CABRAL Y BAEZ
PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA MADRE Y MAESTRA.

ENTRENAMIENTO CARDIOLOGIA Y CUIDADOS INTENSIVOS



(UN ANOS DE SERVICIO EN UNIDAD CUIDADOS CORONARIOS Y
CARDIOLOGIA HRUJMCB 1988-1989.

DOS ANO DE SERVICIO EN UNIDAD CUIDADOS INTENSIVO HRUJMCB 1987-
1989.)

2016 A 2018
MASTER EN DIABETES EN LA PRACTICA CLINICA DIARIA
UNIVERSIDAD DE BARCELONA (ON LINE)

INGLES
VARIOS CURSOS.

DATOS LABORALES:

SUB-CENTRO DE LICEY AL MEDIO, SANTIAGO.
PASANTIA DE POST GRADO SEPT. 1989-SEPT. 1990.
MEDICO AYUDANTE MEDICINA INTERNA 1990-1993.

HOSPITAL REGIONAL UNIVERSITARIO JOSE MARIA CABRAL Y BAEZ
MEDICO AYUDANTE MEDICINA INTERNA EN EMERGENCIA.

NOV. 1994 HASTA LA FECHA

JEFE INTERINO DEPARTAMENTO DE EMERGENCIA

DESDE MARZO 2011 HASTA 2013.

CENTRO MEDICO SANTIAGO APOSTOL
STAFF MEDICINA INTERNA Y CARDIOLOGIA
DESDE 1993 HASTA LA FECHA.

HOSPITAL METROPOLITANO DE SANTIAGO
STAFF MEDICINA INTERNA

EXPERIENCIA ACADEMICA:

PROFESOR SEMIOLOGIA MEDICAY FARMACOLOGIA
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE SANTIAGO
1991-1994

PROFESOR POST GRADO RESIDENCIA MEDICINA INTERNA HOSPITAL
REGIONAL UNIVERSITARIO JOSE MARIA CABRAL Y BAEZ
1994- 2019

COORDINADOR RESIDENCIA MEDICINA INTERNA
HOSPITAL REGIONAL UNIVERSITARIO JOSE MARIA CABRAL Y BAEZ
2004-2005.

GREMIAL
1985 A LA FECHA:



MIEMBRO ACTIVO COLEGIO MEDICO DOMINICANO.

1989 A LA FECHA:

MIEMBRO SOCIEDAD DOMINICANA DE MEDICINA
INTERNA REGIONAL NORTE ACTUAL ASOCIACION
DOMINICANA DE MEDICOS INTERNISTAS INC.

1988-89 TESORERO ASOCIACION DE RESIDENTE DE SANTIAGO

1989-90 MIEMBRO COMITE ECONOMICO SOCIEDAD DOMINICANA DE
MEDICINA INTERNA REGIONAL NORTE (ACTUAL ASOCIACION
DOMINICANA DE MEDICOS INTERNISTAS INC.)

1990-91 MIEMBRO COMITE CIENTIFICO SOCIEDAD DOMINICANA DE
MEDICINA INTERNA REGIONAL NORTE.

1992-93 TESORERO ASOCIACION MEDICA DE SANTIAGO.

1992-93 SECRETARIO SOCIEDAD DOMINICANA DE MEDICINA INTERNA

1993-94 SECRETARIO SOCIEDAD DOMINICANA DE MEDICINA INTERNA
REGIONAL NORTE.

2005-07 VICEPRSIDENTE ASOCIACION DOMINICANA DE MEDICOS
INTERNISTAS INC.

2007-09 PRESIDENTE ASOCIACION DOMINICANA DE MEDICOS
INTERNISTAS INC.

2009-11 VOCAL ASOCIACION DOMINICANA DE MEDICOS INTERNISTAS
INC.

2011-13 VOCAL ASOCIACION DOMINICANA DE MEDICOS INTERNISTAS

2007-09 MIEMBRO COMITE ELECTORAL COLEGIO MEDICO
DOMINICANO, PROVINCIAL SANTIAGO.

2009 - 2015
PRESIDENTE COMITE ELECTORAL COLEGIO MEDICO
DOMINICANO, PROVINCIAL SANTIAGO.

2013 A LA FECHA
PRESIDENTE COMITE CIENTIFICO ASOCIACION DOMINICANA
DE MEDICOS INTERNISTAS INC.

2015 A LA FECHA
MIEMBRO SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA INTERNA

JULIO 2016 A LA FECHA

Miembro Foro Internacional de Medicina Interna desde 2017.

CORDINADOR RESIDENCIA MEDICINA INTERNA HRUJMCB

PARTICIPANTE Y ORGANIZADOR DE VARIOS CURSOS, SIMPOSIOS Y

2016-2017

2016-2017

CONGRESOS NACIONALES, INTERNACIONALES y MUNDIALES.
PRESIDENTE COMITE CIENTIFICO ASOCIACION DOMINICANA
DE MEDICOS INTERNISTAS, INC.

MASTER EN DIABETES EN LA PRACTICA CLINICA

ON LINE UNIVERSIDAD DE BARCELONA



MULTIPLES CONFERENCIAS PRESENTADAS EN CURSOS Y CONGRESOS
NACIONALES. Entre las cuales estan;

2014

MONITOREO AMBULATORIO DE PRESION ARTERIAL, Xil CONGRESO NACIONAL DE
MEDICINA INTERNA. 11 SIMPOSIO SOCIEDAD LATINOAMERICANA DE MEDICINA INTERNA
10-5-14

2015
RABDOMIOLISIS Y EJERCICIO
SOLAMI-AMICAC 2015
IX CONGRESO LATINO AMERICANO DE MEDICINA INTERNA
XXV CONGRESO CENTRO AMERICANO Y EL CARIBE DE MEDICINA INTERNA
IV SIMPOSIO NACIONAL DE MEDICINA INTERNA
2016

Crisis Hipertensiva, manejo. Santiago 2016
VACUNACION DEL ADULTO

XIlIl CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA INTERNA
11l SIMPOSIO SOLAMI

11 JUNIO 2016

2018
DIABETES MELLITUS: NUEVAS TERAPIAS

XV simposio Cardiometabolico (HTA, DIEBETES Y DIABETES), octubre 2018

2019

MANEJO HIPERGLICEMIA EN EL PACIENTE HOSPITALIZADO AREA NO
CRITICA (XVI CONGRESO MEDICINA INTERNA —ADOMEINT.

2020

PERFIL CLINICO DE LOS I-DPP4: EFICACIA METABOLICA Y SEGURIDAD
I SIMPOSIO VIRTUAL HIPERTENSION ARTERIAL Y DIABETES
MELLITUS. ADOMEINT

Efectos pleiotropicos de las Estatinas: regresion de placa ateromatosa. ADOMEINT,
Santiago, 27-10-2020

DISLIPIDEMIA EN PACIDENTE DIABETICO TIPO 2

ADOMEINT, Santiago, 2-7-2020

2021 al 2023 CONFERENCIAS presenciales y online diferentes congresos nacionales de
SMIRD Y ADOMEINT.

LOS INTERNISTAS Y LA PREVENCION CARDIOMETABOLICA

Internacionales:

EL INTERNISTA EN LA PREVENCION DE LA ENFERMEDAD RENAL
CRONICA. ONLINE.



BENEFICIOS DEL USO DE Idpp4 mas metformina en pacientes recién diagnosticados
con DM2

-HIPERTENSION ARTERIAL: FACTORES DE RIESGO Y PREVENCION.
(MONTECRISTI, MINISTERIO SALUD PUBLICA)

2022
HIPOGLUCEMIANTES ORALES EN PACIENTES HOSPITALIZADOS

“"POR QUE UTILIZAR UN ISGLT2 DE FORMA TEMPRANA DM2, PUERTO PLATA FEBRERO
Riesgo de desarrollar Diabetes Mellitus 2
a 10 afios

2023

DIAGNOSTICO Y FENOTIPOS DE HIPERTENSION ARTERIAL

CONGRESO MEDICINA INTERMA ADOMEINT.

LOS INTERNISTAS Y LA PREVENCION CARDIOMETABOLICA. CONGRESO SOCIEDAD
ARGENTINA DE MEDICINA INTERNA, NOV 2022

SAM 2023: HIPERTENSION ARTERIAL ENMEL ADILTO JOVEN
XXIX CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA INTERNA, SOCIEDAD
ARGENTINA DE MEDICINA INTERNA

2024
Rol del Internista en la. Enfermedad Cardiopulmunar. ADOMEINT-ASTRAZENECA
Santiago 18 mayo.

Un enfoque integral: Manejo Ambulatorio del Paciente Diabético por el Médico
Internista
XVIII Congreso Dominicano de Medicina Interna 2024

Entre otras.

2022
TRABAJO
-DETECCION DEL BURNOUT DURANTE LA PANDEMIA COVID-19.
ENCUESTA DEL FORO INTERNACIONAL DE MEDICINA INTERNA (FIMI)

COAUTOR
-ESTUDIO RIDM-RD (RIESGO INDIVIDUAL DE DEARROLLAR DIABETES Y
PREDIABETES A 10 ANOS ENTRE USUSARIOS DE CONSULTA EXTERNA DE
LOS INTERNISTAS EN REPUBLICA DOMINICANA.

AUTOR PRINCIPAL

-CUMBRE DE CALAFATE DE MEDICINA INTERNA -FIMI. Sobre prevencion de
enfermedad cardiovascular y Cambios en el estilo de vida,
Noviembre 2022.



2023

LIBROS COAUTOR

1.- RELAHTA, Acta Medica colombiana, Vol 44 N2 (suplemento 1 digital) Abril-Junio
2019 ISSN 2248-6054 FIMI-SAM

2.- RELAHTA 2, Revista virtual de la Sociedad Paraguaya de Meicina Interna, ISSN-e
2312-3893, VOL. 6, N I(MARZO) 2019 FIMI-SAM

3.- CHOOSING WISELY HISPANOAMERICANO EN MEDICINA INTERNA, 2020.
FIMI-SAM

4.- RECOMENDACIONES DEL FORO INTERNACIONAL DE MEDICINA
INTERNA (FIMI)

ACERCA DEL USO DE LA TELEMEDICINA EN EL AMBITO HOSPITALARIO.
Coautor.
http://portal.revistas.bvs.br/transf.php?xsl=xsl/titles.xsl&xml=http://catserver.bireme.br/c
gi-bin/wxis1660.exe/?IsisScript=../cgi-

5.- MEDICINA HOSPITALARIA. Tomo II. Autor principal capitulo “Il Fibrilacion
Atrial” FIMI-SAM-GSMI 2023-2024

6.- I Curso online de Actializacion en Monitoreo Ambulatorio de Presion Arterial
(MAPA) Codirector y Profesor Capitulo II Tema 2 (2 horas lectivas)

Sociedad Espafiola De Medicina Interna (SEMI) — ASOCIACION DOMINICANA DE
MEDICOS INTERNISTAS 15/4/2023 a 15 septiembre 2023

7.- GABRIELA GIACCAGLIA, JOSE GALARZA NUNEZ, PILAR ROMAN
SANCHEZ, MARIANA COSTANZO, SANDRA GARAY TAMARA, JORGE
RODRIGUEZ GARCIA, OSCAR BELLINI, BISMARCK PEREZ

PROMOCION DE LA SALUD CARDIOVASCULAR Y PREVENCION DESDE
ETAPAS TEMPRANAS DE LA VIDA.

MEDICINA (Buenos Aires) 2023; Vol. 83 (Supl. I): 42-45 ISSN 1669-9106

8.- MEDICINA HOSPITALISTA- FIMI- Manejo de la Fibrilacion Atrial. Tomo II-
Mayo 2024.



