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Programa 

científico 

Jueves 28 de octubre, 2021 

Salón Dra. Porfiria Almonte: Apertura del Congreso.  
Moderadora: Dra. Michelle Jiménez 

Horario Actividad Tema Conferencista 

3:00 PM 
 

Inicio formal del Programa 
Académico 

Un evento académico científico con orientación a 
la excelencia 

Comité Científico ADOMEINT 

3:10 PM Conferencia de apertura (1) 
 

Medicina Interna: Evidencias y Experiencias 
 

Dr. Sergio Díaz, Presidente, 
ADOMEINT, FIMI 
 

3:25 PM 
 
 

Conferencia (2) 
 
 
 

COVID-19: el rol de la investigación en salud en la 
preparación y respuesta a las emergencias en 
salud 
 

Dr. David De Luna,  
Soc. Dom. Infectología 
 
 

3:50 PM Conferencia (3) 
 

Riesgo de desarrollar diabetes mellitus tipo 2 
 

Dra. María Fortuna, 
ADOMEINT, FIMI 

4:15 PM Key Note Speaker (4) 
 

Retos actuales del Médico Internista en tiempos 
pospandemia: ¿Hacia dónde nos dirigimos? 

Dr. Emilio Casariego, España, 
SEMI, FIMI 

4:45 PM Conferencia magistral (5) 
 

Coordinación de la atención extrahospitalaria con 
medicina interna 

Dra. Monserrat Chimeno 
Viñas, España, SEMI, FIMI 

5:15 PM  Sesión de preguntas y respuestas  

5:30 PM  Cierre  
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3:30 PM Perlas del Simposio de Residentes de Medicina Interna, 2021 

 Salutaciones y bienvenida, Presentación de los Conferencistas 

3:35 PM Perla (13) Pandemia Covid-19 
Dra. Eddiana Colón*, 
ADOMEINT 

3:55 PM Perla (14) 
Uso de Sistema de Oxigenación por Membrana Extracorpórea (ECMO) en 
pacientes con COVID-19 

Dr. Omar Fernández*, 
ADOMEINT 

4:15 PM Perla (15) Una excepcional forma de presentación neoplásica 
Dra. Fioreidis Cabreja*, 
ADOMEINT 

4:35 PM Perla (16) VIH: ¿Es un nuevo factor de riesgo cardiovascular? 
Dra. Katherine Rivera*, 
ADOMEINT 

4:55 PM Sesión de preguntas y respuestas. Cierre. 

 *Última promoción de egresados de la Especialidad de Medicina Interna. 

ASAMBLEA ELECCIONARIA 
 

Programa 

científico 
Viernes 29 de octubre, 2021 

Salón Dra. Porfiria Almonte: COVID-19: EVIDENCIAS Y EXPERIENCIAS (Concurrente) 

Horario Actividad Tema Conferencista  
8:00 AM Salutaciones y bienvenida, Presentación de los Conferencistas 

Moderadoras: Dra. Katty Núñez & Dra. Marcia Martínez 
8:10 AM Conferencia (1) Terapia Nutricional en Paciente COVID-19 

 
Dra. Celia Rodríguez, 
ADOMEINT 

8:35AM 
 

Conferencia (2) 
  

Manifestaciones clínicas y abordaje diagnóstico de la COVID-19   Dra. Yori Roque,  
Soc. Dom. Infectología 

9:00 AM 
 

Conferencia (3) 
 

Plasma convaleciente en el tratamiento para pacientes hospitalizados por 
la COVID-19: evidencias y experiencias 

Dr. David De Luna,  
Soc. Dom. Infectología 

9:25 AM Conferencia (4) Inmunología de la COVID-19 Dr. Alejandro Cárdenas, México 

9:50 AM 
 

Conferencia (5) 
 

Lecciones desde la Pandemia: Preparándonos para identificar el paciente 
critico más allá de UCI. 

Dr. Rommell Morel, ADOMEINT 

10:15 AM  Sesión de preguntas y respuestas  
10:30 AM COFFEE BREAK 

10:50 AM Salutaciones y bienvenida, Presentación de los Conferencistas 
Moderadoras: Dra. Wendy Alberto & Dr. Hidalgo 

11:00 AM Conferencia (6) Síntomas post-COVID: Vista de un sobreviviente Dr. Edgar Luna, ADOMEINT 

11:25 PM 
 

Conferencia (7) 
 

Manejo de la hipertensión perioperatoria: Trabajo del Internista Dr. Francisco Mejía Ortiz, 
ADOMEINT 

11:50 PM Perlas de salud de la mujer desde Medicina Interna  
 Salutaciones y bienvenida, Presentación de los Conferencistas 
12:00 PM  
 

Perla (8) 
 

Mitos y realidades sobre la enfermedad cardiovascular en la mujer Dr. Licugo Cruz, Rep. Dom., 
SODOCARDIO 

12:25 PM 
 

Perla (9) 
 

La salud cardiovascular de la mujer nos compete a todos: hora de cerrar la 
brecha 

Dr. Rommell Morel, ADOMEINT 

12:50 PM 
 

Perla (10) 
 

Cardiomiopatía peripartum: Fisiología y manejo actualizado Dr. Nelson Martínez, Rep. Dom., 
SMIRD 

1:15 PM  Sesión de preguntas y respuestas  

1:30 PM ALMUERZO 

2:25 PM 
Salutaciones y bienvenida, Presentación de los Conferencistas 

Moderadores: Dra. Aura Valerio & Dra. Teresita Guaba 

2:30 PM Conferencia (11) Manejo de la Urticaria Dr. Carlos L. Pliego Reyes, 
México 

2:55 PM Conferencia (12) Evaluación médica preoperatoria del paciente con enfermedad endocrina: 
una visión del Internista 

Dr. Edgar Luna, ADOMEINT 

3:20 PM  Sesión de preguntas y respuestas  
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ASAMBLEA ELECCIONARIA 
  

Programa 

científico 
Viernes 29 de octubre, 2021 

Salón Dr. Jose Quezada: FACTORES DE RIESGO Y ABORDAJE INTEGRAL (Concurrente)   

Horario Actividad Tema Conferencista  

8:00 AM Salutaciones y bienvenida, Presentación de los Conferencistas 
Moderadores: Dra. Zunilda Núñez & Dr. Rafael Muñoz 

8:10 AM 
 

Conferencia (1) 
  

¿Debo anticoagular al paciente en estado frágil?   

 

Dr. Heriberto Martínez, 
México 

8:35 AM Conferencia (2) 
 

Inmuno-senescencia 
 

Dr. Carlos L. Pliego Reyes 
México 

9:00 AM Conferencia (3) Ámbito general de las cefaleas Dr. Emilio Arias,  
ADOMEINT, FIMI 

9:25 AM Conferencia (4) ¡Ese dolor ya no es gastritis! Se llama dispepsia Dr. Alejandro de la Concha, 
Colombia 

9:50 AM 
 

Conferencia (5) 
 

Estrategias actuales para la erradicación de la infección por Helicobacter 
Pilory 

Dr. Miguel Contreras,  
Rep. Dominicana 

10:15PM  Sesión de preguntas y respuestas  

10:30 AM COFFEE BREAK 

10:50 AM Salutaciones y bienvenida, Presentación de los Conferencistas 
Moderadores: Dr. Omar Fernández & Dra. Fioreidis Cabreja 

11:00 AM 
 

Conferencia (6)  Tratamiento de la Diabetes Mellitus tipo 2 en el paciente con edad 

avanzada 

Dr. Heriberto Martínez, 
México  

11:25 AM Conferencia (7) Tabaco y alcohol: enemigos silentes en el paciente en Medicina Interna Dr. Samuel Ramos, FUNDO 

11:50 AM Conferencia (8) Electrocardiograma en el Infarto con elevación del S-T Dr. Andrés Gustavo Pérez, 
Rep. Dominicana 

12:15 PM Conferencia (9) 
 

Experiencias en investigación vinculadas a la atención del paciente con 
diabetes 

Dra. Leonor Corsino, Duke 
University, USA 

12:40 PM  Sesión de preguntas y respuestas  

1:00 PM ALMUERZO 

2:00 PM Salutaciones y bienvenida, Presentación de los Conferencistas 
Moderadoras: Dra. Jennifer Bechthefeld & Dra. Rossana Ferreira 

2:10 PM 
 

Conferencia (10) 
 

De los SGLT2: más allá del control metabólico del paciente con diabetes. 
Dr. Lorenzo Díaz Salazar, 
Honduras, FIMI 

2:35 PM Conferencia (11) 
 

Actualizaciones en el abordaje diagnóstico y terapéutico de la cardiopatía 
isquémica 

Dr. Alfredo Cabrera Rayo, 
México, FIMI. 

3:00 PM Conferencia (12) 
 

Estado actual de la pancreatitis aguda 
 

Dr. Pascual Valdez, 
Argentina, FIMI 

3:25 PM 
 

Conferencia (13) 
    

Recomendaciones en el seguimiento de pacientes luego de la infección 
aguda por sars-cov-2. El COVID prolongado 

Dr. Hugo Milione, Argentina, 
FIMI 

3:50 PM Conferencia (14) Deterioro cognitivo en el adulto mayor Dra. Diana Rodríguez, Perú, 
FIMI 

4:15 PM 
4:55 PM 

 Comentarios, preguntas y respuestas Online (40 mins). 
Cierre. 
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Sábado 30 de octubre, 2021 

Salón Dra. Porfiria Almonte: 
DIABETES, ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR, DISLIPIDEMIA Y OTROS TEMAS DE INTERÉS 

Horario Actividad Tema Conferencista 

8:00 AM 
Salutaciones y bienvenida, Presentación de los Conferencistas 

Moderadores: Dra. Raudal Kong & Dra. Eddiana Colón 

8:10 AM 
 

Plenaria (1) 
 

Hiperglicemia: Manejo intrahospitalario 
 

Dr. Antonio Galarza 
ADOMEINT, FIMI 

8:40 AM Plenaria (2)  
Actualizaciones de las guías de la ADA para el abordaje integral de la 
diabetes 2021 

Dra Leonor Corsino, Duke 
University, USA 

9:10 AM Plenaria (3) Impacto Metabólico de la actividad física en la diabetes, obesidad e 
hipertensión 

Dr. Alejandro Cárdenas, México  

9:40 AM Plenaria (4) 
Sobreuso de SABA en Latinoamérica y enfoque terapéutico según GINA 
2021 

Dra. Felicia Montero, Costa Rica 

10:10 AM Sesión de preguntas y respuestas 

10:30 AM COFFEE BREAK 

 
Salutaciones y bienvenida, Presentación de los Conferencistas 

Moderadores: Dr. Miguel Hernández & Dr. Arnulfo Suero 

11:00 AM 
 

Plenaria (5) 
 

Dapagliflozina en la protección cardio-reno-metabólica: Nuevos  
Paradigmas 

Dr. Licurgo Cruz, Rep. Dom. 

11:30 AM 
 

Plenaria (6) 
 

De la Hiipertensión a la Falla Cardiaca 
 

Dr. Robert Díaz,  
ADOMEINT 

12:00 PM Plenaria (7) Vacunación en el adulto: Mitos y realidades Dr. Jorge Chaverri, Costa Rica 

12:30 PM Plenaria (8) 
 

Manejo integral de factores de riesgo en el paciente que vive con HIV Dr. James Gutiérrez Tudela, Perú, 
SPMI, FIMI 

1:00 PM Sesión de preguntas y respuestas 

1:20 PM ALMUERZO 

2:20 PM 
Salutaciones y bienvenida, Presentación de los Conferencistas 

Moderadores: Dra. Katherine Rivera & Dr. Engerls Marte 

2:30 PM Plenaria (9) 
 

Aproximación del paciente con Colitis: factores de riego y guías clínicas 
actuales 

Dr. Alejandro de la Concha, 
Colombia 

3:00 PM Plenaria (10) Intervención oportuna en la EPOC ¿Qué herramientas clínicas tenemos Dra. Felicia Montero, Costa Rica 

3:30 PM Plenaria (11) Proceso de donación de trasplante y de órganos en la Republica 
Dominicana 

Dr. Kenzo Yamamoto, ADOMEINT 

4:00 PM COFFEE BREAK 

4:15 PM 
 

Plenaria (12) El valor de la Medicina Interna en la atención holística del paciente: 
evidencias y experiencias 

Dr. Emilio Casariego,  
España, SEMI. FIMI 

4:45 PM Plenaria (13) Certificación y recertificación en Medicina Interna: lo que debemos 
saber y hacer  

Dra. Claudia Arias,  
SMIRD, FIMI 

5:15 PM Sesión de preguntas y respuestas 

5:30 PM  PALABRAS DE CIERRE DEL CONGRESO Dr. Félix Coronado, ADOMEINT 
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Programa 

científico 
Talleres 

Sesión Científica de Casos Clínicos y Proyectos de investigación en 
Medicina Interna 

Salón Dr. Félix Coronado: Taller A (Concurrente) Salón Dr. Arnulfo Suero: Taller B (Concurrente) 

Horario Viernes 29 de octubre, 2021 Viernes 29 de octubre, 2021 

 Salutaciones y bienvenida, Presentación de los Conferencistas 
Facilitadores: Dr. Vahid Nouri & Dr. Nelson Martínez 

Salutaciones y bienvenida, Presentación de los Conferencistas 
Moderadora: Dra. Michelle Jiménez 

1:50 PM  Actividad Tema Presentador 

2:00 PM 

Cómo leer e interpretar 
un artículo científico: 
especialmente para 
Internistas (Grupo #1) 

 
Dr. Vahid Nouri, ADOMEINT 
 
Dr. Nelson Martínez, Rep. Dom., 
MSP 
 

Caso Clínico 
#1 

Una mirada diferente a la 
Miastenia Gravis ocular: Reporte 
de caso y revisión de la literatura 

Dra. Annie 
Elizabeth Torres 

 

2:20 PM Caso Clínico 
#2 

Síndrome antifosfolipídico en 
paciente con una trombosis 
venosa profunda en extremidad 
superior: Reporte de un caso 

Dra. Zahira de los 
A. Espinal 
 

2:40 PM Caso Clínico 
#3 

Presentación atípica de 
adenocarcinoma de páncreas: a 
propósito de un caso 

Dra. Patricia 
Álvarez 
 

3:00 PM Caso Clínico 
#4 

Dermatomiositis Dra. Yanela Suriel 

3:20 PM Sesión de preguntas y respuestas 

3:40 PM Receso Receso 

4:00 PM 

Cómo leer e interpretar 
un artículo científico: 
especialmente para 
Internistas (Grupo #1, 
Cont.) 

 
Dr. Vahid Nouri, ADOMEINT 
 
Dr. Nelson Martínez, Rep. Dom., 
MSP 
 

Caso Clínico 
#6 

Liposarcoma mixoide a 
propósito de un caso 

Dr. German Amauri 
Jiménez 
 

4:15 PM Caso Clínico 
#7 

Pancreatitis aguda inducida por 
hipertrigliceridemia 

Dra. Carolina 
Tejada 
 

4:35 PM Investigación 
#8 

Seroprevalencia de anticuerpos 
post-vacunación contra COVID-
19 
 

Dra. Luiza Beato 

4:55 PM Investigación 
#9 

Síntomas de depresión y 
ansiedad en Médicos 
Residentes: ¡Hallazgos 
sorprendentes! 

Dra. Kimberly de 
Martínez 

5:15 PM Evaluación del Taller y Clausura.  Sesión de preguntas y respuestas.  
5:30 PM Cierre Clausura. 
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Programa 

científico 
Taller Taller 

Salón Dr. Félix Coronado: Taller A (Concurrente) Salón Dr. Arnulfo Suero: Taller B (Concurrente) 

Horario Sábado 30 de octubre, 2021 Sábado 30 de octubre, 2021 

1:50 PM Salutaciones y bienvenida, Presentación de los Conferencistas 
Facilitadores: Dr. Vahid Nouri & Dr. Nelson Martínez 

Salutaciones y bienvenida, Presentación de los Conferencistas 
Moderadora: Dra. Miguelina Barceló 

 Tema Presentador  Tema Presentador 

2:00 PM  
Cómo leer e interpretar 
un artículo científico: 
especialmente para 
Internistas (Grupo #2) 

 
Dr. Vahid Nouri, ADOMEINT 
 
Dr. Nelson Martínez, Rep. Dom., 
MSP 
 

 

Insulinización: conceptos básicos 

y fundamentales para el manejo 

en Medicina Interna 

 
 2:20 PM 

2:40 PM 
3:00 PM 

3:20 PM Sesión de preguntas y respuestas 

3:40 PM Receso Receso 

4:00 PM  
Cómo leer e interpretar 
un artículo científico: 
especialmente para 
Internistas (Grupo #2, 
Cont.) 

 
Dr. Vahid Nouri, ADOMEINT 
 
Dr. Nelson Martínez, Rep. Dom., 
MSP 
 

 
Insulinización: conceptos básicos 
y fundamentales para el manejo 
en Medicina Interna (Cont.) 

 

4:15 PM 
4:35 PM 

4:55 PM 

5:15 PM Evaluación del Taller y Clausura.  Sesión de preguntas y respuestas.  
5:30 PM Cierre Clausura. 

 


